
 СПОСОБЫ 

ЭНЕРГОСБЕРЕЖЕНИЯ 

  

• Выключайте свет, когда 

он не нужен. 

  

• Используйте 

энергоэффективные  

флуоресцентные лампочки. 

Той энергии, которую вы 

прежде расходовали для 

одной лампочки, будет 

достаточно для пяти новых 

лампочек. 

  

• Иногда лучше сменить 

абажур, чем устанавливать 

дополнительное освещение. 

 

 • Дайте доступ дневному 

свету, раздвиньте 

занавески. 

  

ГУО «Ясли- сад № 112 г. Витебска» 

 

 

Как  

сберечь 

электроэнергию 
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Все мы знаем, что без света 

Жизнь была бы так скучна, 

Включишь лампу – и согреты 

И душа, и дом сполна. 

 

Но я знаю, что всем нужно 

Экономить воду, свет. 

День и ночь с земли натужно 

Мы качаем газ и нефть. 

 

Чтоб потомкам шанс оставить 

Свет включать и выключать, 

Надо дружно всех избавить 

От ламп родного «Ильича». 

 

Современный мир так полон 

Свежих, грамотных идей: 

«Умный дом», диод, плафоны 

Так введем их в жизнь 

скорей! 



ЗНАЕТЕ ЛИ    

ВЫ, ЧТО  

..электрические лампы и 

приборы получают большую 

нагрузку в момент включения? 

Для продления срока службы 

приборов вам следует не 

выключать их, если вы знаете, 

что вскоре вам будет необходимо 

снова их использовать. 

      … телевизоры и другие 

приборы, имеющие функцию 

«stand-by» потребляют 

электричество, даже если они 

выключены с помощью 

дистанционного управления? 

Для полного отключения по 

ночам используйте кнопку 

выключения, чтобы сберегать 

энергию и снизить опасность 

пожара. 

      … светлые стены отражают 

70 - 80%света, в то время как 

темные отражают только 10 - 

15%? 

  

Мотивирующие факторы, 

которые стимулируют нас 

двигаться в направлении 

экономии энергии: 
 

уменьшение влияния на 

окружающую среду; 

 

повышение комфорта жилья; 

 

экономия денег; 

 

объем энергоресурсов который 

остается детям; 

 

поиск и освоение альтернативных 

источников энергии. 

     это важно  

знать и 

соблюдать !!! 


